HORARIOS ACTIVIDADES DEPORTIVAS 2026

POLIDEPORTIVO
HORA LUNES MARTES MIERCOLES MARTES VIERNES
15:30H
15:45H
16:00H
16:15H
—o F.S BENJAMIN (16 a 17) FS. INICIACION (16 a 17) F.S BENJAMIN (16 a 17) FS. INICIACION (16 a 17)
16:45H
17:00H oRES MULTIDEPORTE oRES MULTIDEPORTE
17:5n |PATINAJE (MAYORES) (17 (17 2 17:45H) PATINAJE (MAYORES) (17 2 17:45H)
a18) (17 a18)
17:45H
o (PEQUERAS) (PEQUENAS) [Fsc (as| Fsc
PATINAJE (PEQUENA! PATINAJE (PEQUENA! F.S CADETE 18| F.S CADETE FEM
18:15H (18 a19) ARG (R (182 19) a19) (18 2 19)
18:30H
19: 00FS BALONCESTO F.S INFANTIL
F.S. ALEVIN (19 a 20 4 F.S ALEVIN (19 a 20 :
19130M ( ) |F.S INFANTIL / CADETE MASC (19 a 20) (19:15H 2 20:15H) ( ) (19.220)
20:00H °
F.S. 12 SENIOR (20 a 21) IO
20:30H (20:15H a 21:15H)
21:00H
SALA MULTIUSOS
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9:00H
GIMNASIA MTO (9 a 10) GIMNASIA MTO (9 a 10)
9:10H s
PILATE
: PILATES (9:10H a 10:10H
10:00H ( g ) (9:10H a 10:10H)
10:10H
15:30H
15:50H FUNKY (5 a 8 afios)
16:00H KARATE ’ KARATE . (15:30H a 16:20H)
o (2015/2014/2013/2012) KARATE (2016/17/18/19) (2015/2014/2013/2012) KARATE (2016/17/18/19)
. (15:50H A 17:15H) (15:50H a 16:50H) (15:50H A 17:15H) (15:50H a 16:50H)
16:20H
16:50H FUNKY (9 a 13 afios)
16:45H (16:20H a 17:10H)
17:00H - i
—aon GIMNASIA RITMICA MAYORES GIMNASIA RITMICA MAYORES
- (17 a 17:50H) (17 a 17:50H)
17:15H PSICOMOTRICIDAD PSICOMOTRICIDAD
(2022/21/20) ; . (2022/21/20) ; .
17:50H (17:15H a 18:00H) GIMNASIA RITMICA PEQUENAS (17:15H a 18:00H) GIMNASIA RITMICA PEQUENAS
(17:50H a 18:40H) (17:50H a 18:40H)
18:00H
PILATES (18 a 19) - PILATES (18 a 19) -
18:40H GIMNASIA RITMICA MEDIANAS GIMNASIA RITMICA MEDIANAS
19:00H (18:40H a 19:20H) (18:40H a 19:20H)
19:20H YOGA (19 a 20) YOGA (19 a 20)
19:30H
000 ZUMBA ZUMBA
: (19:30H a 20:30H) (19:30H a 20:30H)
20:30H
GIMNASIO COLEGIO
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
17:15H KARATE ADULTOS KARATE ADULTOS

(17:15H A 18:15H)

(17:15H A 18:15H)




	Hoja1

